Kurzhantel-Set

Songmics

SPIEL & BEWEGUNG “

Preis: 32,98€

Beschreibung

Dieses Kurzhantel-Set ist perfekt flr Fitnessibungen in lhrem Zuhause!

Durch die optimal geformten Griffe mit weicher Gummi-Ummantelung wird die Griffigkeit der Hanteln erhéht und ein
Abrutschen effektiv vermieden, so dass auch schwitzige Hinde beim Hanteltraining kein Problem sind; ferner dampft
diese Ummantelung StoRe, falls die Hanteln einmal auf den Boden fallen sollten

Wenn man die Hanteln beispielsweise nutzt, wahrend man Liegestlitze macht, rollen die cleveren Fitnessgerate dank
der hexagonalen Form nicht weg.

Sicherheitshinweise

Bitte die Sicherheits- und Warnhinweise in der Anleitung beachten.

Enthalten

Stadtbiicherei Lengerich 05481/ 339120
Rathausplatz 1 buecherei@lengerich.de

49525 Lengerich www.buecherei-lengerich.de

1 Anleitung

1 Hantelstander

2 x 1 kg (limettengriin)
2 x 2 kg (aquamarin)

2 x 3 kg (hellgrau)

Stand: 16.12.2023

Stadtbiicherei Lengerich




